lycée
Jean Macé

académie

..........

Axe du projet d'établissement du lycée Jean Maceé

Réussite pour chacun de son cursus au lycée

Axe du plan de développement UNSS 35

Pour un Sport scolaire ambitieux

Axe du projet d'AS du lycée Jean Mace

Permettre a chacun et a chacune de s'inscrire et
de pratiquer une activité physique a son niveau

Dans une logique
compétitive

Dans la continuité de I'E.B
Approfondir les contenus

Dans une logique de

loisir
S'engager seul ou ; )
3 olusicurs d abord’es enEPS S'engager dans une pratiqug
a plusicurs dans un Se préparer a une épreuve conviviale

projet de performance
et atteindre son meilleur neau

facultative au bac

Les actions :
» Constitution d'équipes pour les différentes activités

» Engagement dans les championnats UNSS selon le choix des éléves

Les outils et les indicateurs d'évaluation :

» le nombre de licenciés (% d'éléve dans 1'établissement)

» le nombre de rencontres effectuées pour les équipes engagées
» le nombre de qualifiés et le palmarés

» le nombre d'éléves présents aux entrainements
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lycée
Jean Macé
académie
Rennes
..........

Axe du projet académique

Personnaliser

Axe du plan de développement UNSS 35

Pour un sport scolaire éthique solidaire accessible

Axe du projet d'AS du lycée Jean Mace

Développer une pratique sportive dans un
objectif d'entretien de soi, se sentir bien physiquement
et socialement
Développer une pratique accessible a tous
quel que soit son niveau, offrir des parcours individualisés

Les actions :

Activités : Fitness, Musculation ,Futsal, Natation, Basket et Volley

Une licence a 18 euros accessible au plus grand nombre et un tarif dégressif selon les
périodes de I'année

Favoriser 1'adhésion tous

Constituer des équipes hétérogénes en niveau pour travailler sur le respect des uns et des
autres

YV VYV

Les actions a prévoir : liens avec le CESC

Les outils et les indicateurs d'évaluation :

» le nombre de licenciés filles / aux licenciés garcons
» le nombre de licenciés en pratique dans ces deux activités
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lycée
Jean Macé
académie
Rennes
..........

Axe du projet d'établissement

Construire au Lycée son engagement citoyen par le sens des
responsabilités

Axe du plan de développement UNSS 35

Pour un sport scolaire responsable

Axe du projet d'AS du lycée Jean Mace

Permettre I'engagement des éleves dans la vie associative

Les actions :

» Organisation d'événements internes qui sont de véritables temps forts
Mise en place de commissions des le début d'année :
- commission organisation du « gala »
- commission organisation du « PJT »

» Formation des jeunes officiels

Les actions a prévoir :
» Créer une commission communication, ¢laboration d'un journal de I'AS (numérique)
» commission organisation de la sortie de fin d'année

Les outils et les indicateurs d'évaluation :
» le nombre d'éléves engagés dans les différentes commissions
» le nombre de présents aux réunions
» laréalisation des événements
» le nombre de jeunes officiels et leur niveau atteint
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